Kesdkisat la 15.8.2026 Kalajoki

Palautus 4.8.2025 mennessa
illby@hotmail.com

ILMOITTAUTUMISLOMAKE
Yhdistys tai asuntola/paikkakunta

Yhteyshenkil6 ja p.nro kisapdivana

Sahkopostiosoite

sukupuoli

kilpailijan nimi

syntymavuosi

laji (t) max. 2 lajia/osallistuja

Kisojen lajit

T 8 - 14 v. 40 m, pallonheitto

T 15 —21 v. 60 m, pallonheitto

N yli 22 v. 100 m ja 500 m:n kavely

N yli 35 v. 100 m ja 500 m:n kavely

Naiset: pallonheitto, tikanheitto

ja 100 m:n pyoratuolikelaus

P 8 - 14 v. 40 m, pallonheitto

P 15-21v. 60 m, turbokeihas

M yli 22 v. 100 m, 400 m,

500 m:n kavely ja saappaanheitto

M yli 35 v. 100 m, 400 m,

500 m:n kavely ja saappaanheitto

Miehet: tikanheitto, kuulantyonto

ja 100 m:n pyoratuolikelaus

Vaikeavammaiset: rannipallo,

puhallustikka ja tarrapallo

T alle 7 v.: 20 m, pallonheitto

P alle 7 v.: 20 m, pallonheitto

M yli 45 v. pallon vieritys

N yli 45 v. 200 m kavely ja pallon vieritys




