Runometsa

Kalajoki

Astu sisdadan runometsaan!

Runometsa on osallistava taidetapahtuma ja
hyvinvointia lisaavaa luontokirjoittamista.

Kuljemme polkua ripustettuun runouteen,
ja teemme ohjattuja, helppoa kirjoitusharjoituksia.
Lopussa yhteinen nuotiohetki.

Ti 19.5.2026 klo 17-20
Pleuna, Siiponjoen luontopolku
Kokoontuminen P-paikalla: Pleunantie 379

ILMOITTAUDU:
Merja Nevalainen p. 050 362 6003

(kirjallisuusterapiaohjaaja, luovan kirjoittamisen ohjaaja)

Max 10 hlo. Kovalla sateella peruuntuu.

Kalajoen kaupunki, kulttuuripalvelut

Mental Health Art Week Jokilaaksoissa:
kalajoki.fi/mhaw
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